
Projet de recherche en cardiologie

Êtes-vous à risque d’infarctus, d’AVC (accident vasculaire cérébral) et autres maladies cardiovasculaires? 
BUT de l’étude : Déterminer si la réduction du cholestérol et de la pression artérielle diminue le risque de maladie cardiovasculaire chez les personnes avec : 
· Un taux de cholestérol légèrement élevé.
· Une pression artérielle légèrement élevée.

· Qui ne prennent pas de médication pour le cholestérol et une ou pas de médication pour la pression.

RECHERCHONS  - 
Hommes 55 ans et plus - Femmes 60 ans et plus


DURÉE : 5 ans – une visite aux 6 mois

Une première visite déterminera votre éligibilité. Si vous êtes éligible et désirez participer, vous prendrez deux médications à dose minimale, une pour abaisser la pression artérielle et/ou une pour abaisser le mauvais cholestérol ou un placebo.
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